
SVENSKA STEG

Varför är du intresserad av
att arbeta inom hälso- och

sjukvården?

SVENSKA STEG

Vilken är din specifika
bakgrund inom medicin eller

hälso- och sjukvård?

SVENSKA STEG

Har du några certifieringar
eller licenser som krävs för

den här befattningen?

SVENSKA STEG

Vad motiverade dig att söka
ett jobb inom sjukvården i

det här landet?

SVENSKA STEG

Har du laglig rätt att arbeta
här?

SVENSKA STEG

Vilka språk talar du och hur
flytande är du?

SVENSKA STEG

Har du arbetat på sjukhus,
klinik eller annan

vårdinrättning tidigare?

SVENSKA STEG

Vilka är dina huvudsakliga
ansvarsområden i din

nuvarande eller tidigare roll
inom hälso- och sjukvården?



SVENSKA STEG

Vad anser du är den
viktigaste egenskapen för en

vårdpersonal?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du
nödsituationer eller
situationer med hög

stressnivå?

SVENSKA STEG

Kan du beskriva en svår
situation med en patient och

hur du löste den?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du din tid när
du tar hand om flera

patienter eller uppgifter?

SVENSKA STEG

Har du någonsin stött på
kulturella eller språkliga

hinder hos patienter? Hur
hanterade du dem?

SVENSKA STEG

Vilka åtgärder vidtar du för
att skydda patienternas

integritet och
konfidentialitet?

SVENSKA STEG

Hur håller du dig lugn och
professionell när en patient

är upprörd eller har ont?

SVENSKA STEG

Känner du till de vanliga
säkerhets- och

hygienrutinerna på en
vårdinrättning?



SVENSKA STEG

Vilka åtgärder vidtar du för
att förhindra infektioner eller

korskontaminering?

SVENSKA STEG

Har du erfarenhet av att
administrera mediciner?

SVENSKA STEG

Hur håller du dina
medicinska kunskaper och
färdigheter uppdaterade?

SVENSKA STEG

Berätta om en gång då du
samarbetade med en läkare,

sjuksköterska eller annan
teammedlem för att lösa ett

SVENSKA STEG

Vad gör du om du upptäcker
ett misstag i en patients
journal eller vårdplan?

SVENSKA STEG

Har du någonsin arbetat
med patienter som har
särskilda behov eller

funktionsnedsättningar?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du en situation
där en patient vägrar

behandling eller
medicinering?

SVENSKA STEG

Är du bekväm med att
arbeta med avancerad

medicinsk utrustning eller
apparater?



SVENSKA STEG

Vilka områden inom
sjukvården är du mest

intresserad av?

SVENSKA STEG

Har du arbetat i ett
mångkulturellt team?

SVENSKA STEG

Vad betyder
”patientcentrerad vård” för

dig?

SVENSKA STEG

Hur prioriterar du
arbetsuppgifter om du har

flera patienter eller fall
samtidigt?

SVENSKA STEG

Kan du beskriva din typiska
metod för

patientbedömning?

SVENSKA STEG

Vad är din erfarenhet av
elektroniska journaler eller
dokumentationssystem?

SVENSKA STEG

Har du gett hälsoutbildning
till patienter eller familjer

tidigare?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du stress och
förebygger utbrändhet inom

hälso- och sjukvården?



SVENSKA STEG

Vad gör du om du ser en
kollega som inte följer
korrekta rutiner inom

sjukvården?

SVENSKA STEG

Varför lämnade du ditt
senaste jobb inom vården?

SVENSKA STEG

Är du bekväm med att stå
upp långa stunder eller

arbeta i skift?

SVENSKA STEG

Hur reagerar du om en
överordnads instruktioner

strider mot ditt professionella
omdöme?

SVENSKA STEG

Vad är din erfarenhet av att
ta och registrera vitala

tecken?

SVENSKA STEG

Berätta om en gång då du
fick positiv feedback från en
patient eller familjemedlem.

SVENSKA STEG

Hur går du tillväga om du
känner att patientens bästa

inte tillgodoses?

SVENSKA STEG

Är du utbildad i några
livräddande procedurer som

HLR?



SVENSKA STEG

Hur skulle du hantera en
patient som har svårt att

kommunicera på grund av
språk eller

SVENSKA STEG

Har du någonsin stött på ett
etiskt dilemma inom vården?

Vad gjorde du då?

SVENSKA STEG

Vilka egenskaper
kännetecknar ett starkt

vårdteam?

SVENSKA STEG

Hur dokumenterar du
patientvård för att säkerställa

att den är korrekt och
fullständig?

SVENSKA STEG

Är du villig att fortsätta din
professionella utveckling

genom kurser eller
certifieringar?

SVENSKA STEG

Beskriv ett tillfälle då du var
tvungen att fatta ett snabbt

beslut i en brådskande
medicinsk situation.

SVENSKA STEG

Vad tycker du är mest
givande med att arbeta inom

hälso- och sjukvården?

SVENSKA STEG

Hur skulle dina tidigare
arbetsgivare eller kollegor
beskriva din arbetsmoral?



SVENSKA STEG

Har du erfarenhet av att
arbeta på en akutmottagning
eller intensivvårdsavdelning

där tempot är högt?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du
känslomässigt utmanande

situationer, t.ex. förlust av en
patient?

SVENSKA STEG

Vilken roll spelar empati i din
inställning till patientvård?

SVENSKA STEG

Har du någonsin gett vård till
barn eller pediatriska

patienter?

SVENSKA STEG

Hur reagerar du när en
patient eller familjemedlem
ber dig om medicinska råd

som ligger utanför ditt

SVENSKA STEG

Vad har du för förståelse för
infektionskontrollprocedurer

som handhygien?

SVENSKA STEG

Kan du beskriva hur du
upprätthåller professionella

gränser gentemot patienter?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du konflikter
eller meningsskiljaktigheter

med kollegor?



SVENSKA STEG

Har du arbetat med
medicinska specialister eller

konsulter tidigare?

SVENSKA STEG

Hur håller du dig informerad
om nya behandlingar eller

vårdprotokoll?

SVENSKA STEG

Kan du ge ett exempel på
hur du löste ett problem

under press?

SVENSKA STEG

Vad skulle du göra om du
misstänker att en patient blir

försummad eller
misshandlad?

SVENSKA STEG

Känner du dig bekväm med
uppgifter som sårvård,

injektioner eller IV-
insättningar?

SVENSKA STEG

Har du någonsin deltagit i ett
forskningsprojekt eller en

klinisk prövning inom hälso-
och sjukvården?

SVENSKA STEG

Vad innebär
”patientsekretess” i

praktiken?

SVENSKA STEG

Hur anpassar du dig när en
patients hälsotillstånd

plötsligt förändras?



SVENSKA STEG

Beskriv en gång då du var
tvungen att arbeta med

begränsade resurser eller
personalbrist.

SVENSKA STEG

Har du någon erfarenhet av
patienter med psykisk

ohälsa eller psykiatriska
patienter?

SVENSKA STEG

Vilka metoder använder du
för att hantera din

arbetsbelastning på ett
effektivt sätt?

SVENSKA STEG

Hur förbereder du dig för
överlämningar vid skiftets

slut eller patientöverföringar
till andra avdelningar?

SVENSKA STEG

Vad har du för erfarenhet av
att ge patienterna

hälsoupplysning eller
instruktioner?

SVENSKA STEG

Kan du berätta om en
situation där du har försvarat
en patients rättigheter eller

behov?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du patienter
med olika kulturella eller
religiösa bakgrunder?

SVENSKA STEG

Vilka är dina kortsiktiga
karriärmål inom hälso- och

sjukvården?



SVENSKA STEG

Hur reagerar du när en
patient eller familjemedlem

klagar på vården?

SVENSKA STEG

Känner du till rutinerna för
hantering och bortskaffande

av medicinskt avfall?

SVENSKA STEG

Vad tror du skiljer dig från
andra kandidater inom

vården?

SVENSKA STEG

Kan du ge ett exempel på
när du behövde förtydliga en

läkares order?

SVENSKA STEG

Hur förhåller du dig till hälso-
och säkerhetsrisker i ditt

dagliga arbete?

SVENSKA STEG

Har du någonsin deltagit i
hälsoprogram eller

uppsökande verksamhet i
samhället?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du en situation
där en medarbetare visar
tecken på utbrändhet eller

stress?

SVENSKA STEG

Vilken har varit din största
utmaning i arbetet inom

sjukvården hittills?



SVENSKA STEG

Är du öppen för att rotera
roller inom sjukhuset eller
kliniken om det behövs?

SVENSKA STEG

Hur säkerställer du korrekt
journalföring under ett

hektiskt skift?

SVENSKA STEG

Har du erfarenhet av
telehälsa eller

fjärrövervakning av
patienter?

SVENSKA STEG

Vilken typ av
patientpopulationer tycker du

mest om att arbeta med?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du feedback
från handledare om din

prestation?

SVENSKA STEG

Beskriv ett tillfälle då du var
tvungen att kommunicera

allvarlig eller känslig
information till en patient.

SVENSKA STEG

Vad tycker du om
teamarbete kontra

självständigt arbete inom
sjukvården?

SVENSKA STEG

Har du arbetat med tolkar
eller översättningstjänster

med patienter?



SVENSKA STEG

Vad gör du om du ser en
kollega utföra en procedur

på ett felaktigt sätt?

SVENSKA STEG

Hur prioriterar du
arbetsuppgifter när flera

patienter behöver omedelbar
uppmärksamhet?

SVENSKA STEG

Kan du dela med dig av en
erfarenhet där du använde

kritiskt tänkande för att
hjälpa en patient?

SVENSKA STEG

Vad innebär
kvalitetsförbättring för dig i

en vårdmiljö?

SVENSKA STEG

Hur hanterar du personliga
känslor för att förbli objektiv

och professionell?

SVENSKA STEG

Hur gör du för att snabbt lära
dig ny utrustning eller nya

rutiner?

SVENSKA STEG

Har du hanterat frågor om
försäkringar eller fakturering

från patienter?

SVENSKA STEG

Vad gör du om du stöter på
ett ingrepp eller en diagnos
som du inte är bekant med?



SVENSKA STEG

Hur försäkrar du dig om att
en patient förstår sin

behandlingsplan till fullo?

SVENSKA STEG

Har du någonsin tagit hand
om patienter med kroniska
tillstånd som diabetes eller

hjärtsjukdom?

SVENSKA STEG

Varför tror du att du passar
bra in i vårt vårdteam?

SVENSKA STEG

Är det något annat du vill att
vi ska veta om din erfarenhet

eller motivation?


